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Nota previa: El presente articulo, consta de tres partes.

Introduccion: Si bien el uso bélico ha sido el mas importante por lo que
representaron las conquistas, reconquistas y desarrollo de los imperios en la
antigliedad, no podemos dejar de lado, que antes de eso, sirviO como
alimento y transporte. Con el tiempo también, se fueron desarrollando las
distintas técnicas de doma y gobierno, alin con medios drasticos o crueles,
para conducirlos, con seguridad al amparo de la falta de conocimientos y la
insensibilidad en muchos casos.

En realidad, el caballo ha sido usado para la guerra, por su extraordinaria
sumision y “espiritu de colaboracidén” derivados de su conducta social
natural, entre sus congéneres, en manada, que hizo que acompariara a tantos
pueblos guerreros (podriamos decir a todos...), y que llegara a desarrollar
habilidad para moverse en el combate por lo que su presencia siempre
signific6 mucho; ahi dejaron sus vidas también (jcientos de miles!), pero
algo es realidad indiscutible: quienes lo poseian tenian gran ventaja bélica,
respecto de los guerreros de a pie. Todos los pueblos tuvieron su caballo de
guerra.

Por otra parte, y como esta vastamente demostrado, el caballo ha servido
como elemento de formacion y desarrollo de la medicina Veterinaria, como
lo describe Patricio Berrios Etchegaray en su trabajo.

Es cierto, asimismo, que no todos los pueblos desarrollaron los medios para
gobernarlo, lo cual era para ellos un obstaculo, pero, aun asi, hubo jinetes
como los numidas, que los montaban sin embocaduras ni estribos. El asunto
es que ha sido el gran recurso de todos los pueblos. No olvidemos que
siempre hubo guerras derivadas de invasiones, conquistas, defensas de
territorios, etc. El caballo, estuvo siempre. Los que servian a distintos
pueblos, no eran fisicamente todos iguales, porque muchos pueblos tuvieron
su propio tipo de caballo, ya sea desarrollado o ajeno adoptado. Algunos se
preocuparon mucho por adiestrarlos, desarrollar la cria. En algunos no falto,
la crueldad para doblegarlos.
i¢A qué pueblo no acompafié a la guerral?® 2 seria muy largo detenerse en
todos, aunque todo es fascinante, por que como es légico pensar, cada
pueblo, sociedad, cultura eran distintos, tenian sus particularidades y
similitudes segun el origen geogréafico; cada uno, lo manejé como pudo, pero
a todos les interesd tenerlo; no hacerlo significaba ‘“dar ventaja” o



directamente perder. En esta parte de participacion en la historia, he creido

conveniente dividir la descripcion, en: antes de Cristo y después de Cristo.

! Berrios Etchegaray, patricio: El caballo en el desarrollo de la medicina Veterinaria.
2016.

2 Cecilia Vignau; Historia del Caballo, Partes | y I1; (2003)

Nuestro indio y luego nuestros soldados, tuvieron y usaron el caballo como
recurso relevante y a ello les dedicaré un apartado especial en la Parte 11,
pero podemos adelantar que al indio, el caballo, le cambid la vida: en
resumen y como lo dice Gabriel Huarte,® “Dejo de ser determinado, para ser

determinante”, concepto que como se vera, incluye muchas cosas.
3HUARTE, Gabriel. UNICEN. El caballo, sostén y motor de la sociedad indigena.
Diario “El Eco de Tandil”. 100 Afos. 1982. pp. 17-19).

Antes de Cristo

EGIPCIOS: (3.000 afios a. C.). Lo llamaban hisanun o farasun. Llega a
Egipto en tiempo tardio, con la corriente que desde la meseta de Mongolia
salio hacia los Montes Urales y Zagros, atravesando medio Oriente para
llegar al norte de Africa (segtin describimos en un articulo anterior, respecto
a la dispersion). A pesar que no lo usaban aun como animal de silla, quizas
porque tenia poco tamafio, poca alzada, si para tiro. Los egipcios,
sucumbieron ante los Hicsos en 1674 a. C.; y ello ocurrid, porque este
pueblo, aun siendo inferior, mas primitivo o salvaje, contaba con la mejor
combinacion para el combate: el caballo y la flecha. Los hicsos eran
naturales de la region de Asia Menor (Anatolia), lo llevaron y extendieron
notablemente en Egipto, hacia 1700 a. C. es decir, pocos afios antes de la
invasion que hicieron desde la actual region de Siria, Palestina (Canaan de
entonces).

En la Batalla de Kadesh (contra los Hititas), en 1274 a. C., se utilizaron
2.000 carros de combate.

Ramses Il y I, hicieron muchos esfuerzos para el desarrollo y cria,
logrando un caballo que se conocid6 como “tipo egipcio”, sobre los que
tuvieron gran influencia de los caballos sirios. Desarrollaron ademas, el
burdégano o hinnie (equino x burra), que usaron mucho también como
animal de tiro. Bastante tiempo maés tarde, en el siglo XII, también llegan a
Egipto, caballos turcos a partir de la invasion de los turcos mamelucos.

HEBREOS: (s. XX a. C.) (Palestina y Egipto). Lo Ilamaban behema. Pusieron
mucho interés en comercializarlo y hasta los intercambiaban con otros tipos
y origenes.

El rey Salomon (que reind entre el 971-929 a.C., amaba a los caballos,
sentia gran atraccion por ellos y los incorpord en millares. También le
gustaban las carreras por lo que a los que eran aptos para eso, les dio un trato



especial en Meggido (al norte de Jerusalén). Salomdn, tuvo gran influencia
en el desarrollo y cuidado del conocido por ellos como “Kehailan” [antilope
negro], y que significaba ademas, “caballo noble del desierto”. Dentro de
este, tenian una “raza” o “tipo”, al que llamaban “kochlani” (koclane o

kailhan).

HITITAS: Pueblo de Anatolia, de los s. XVl a Xl a. C. Entre 1371y 1322 a.
C., tuvieron un rey llamado Shupiluliuma; este sefior, tenia como caballerizo
a Kikulis (principal entrenador de caballos del reino de Mitanni) que, de
tratar mucho con el caballo, llegd a conocerlos bastante y con fines
didéacticos, escribio el primer tratado sobre el caballo, escrito con caracteres
cuneiformes, en barro. Este tratado, fue encontrado en Hattusa, capital del
imperio Hitita, al este de Anatolia, en Asia menor. En ese tratado de Kikulis,
se destacan tres rasgos importantes: la atencion especial a la alimentacion
que se les debia proveer, el rudo ejercicio que debian tener y algo interesante
para la época: el uso de la natacion como complemento del entrenamiento.
Hoy, a 3.300 afios de aquello, la natacion es también un valioso recurso de
preparacion de un atleta.

A la region de los Montes Zagros y Mesopotamia, también llegaron los
HURRITAS, ARIOS y SEMITAS, hacia 1700 a. C., pero no tuvieron éxitos por
carecer de organizacion.

En cambio, los MITANNOS, hacia 1700 a. C., se instalan en la zona NE del
Eufrates y por su organizacion lograron cohesionar la region. Perfeccionaron
el carro de combate, (que antes habia sido llevado por los Sumerios, sin fines
bélicos), por lo que ahi el caballo, tuvo intensa participacion.

FENICIOS: Del s. XV a. C., en el actual territorio del Libano, Siria, Palestina
y Jordania. Siempre los hemos conocido a traves de la Historia, como los
grandes comerciantes. Y es asi que comercializaron caballos asiaticos y
africanos. Los llevaron a centros poblados donde no existia, incluso las islas
britanicas; contribuyeron también a formar centros de cria. (Alli existieron
las ciudades de Tiro y Sidon hacia el s. XIv a. C.).

TURCOS: Lo llamaban yond; los caballos que usaron, fueron en su mayoria
de origen asiatico, pero se los conocia como ‘“caballos turcos”; en menor
proporcion, usaron algunos berberiscos (Africa). Un caballo turco en
particular, llamado Byerley Turk, contribuyé a formar el SPC en Gran
Bretafia. Hablaremos de esto, méas adelante.

ASIRIOS (s. XII a. C): Asentados en el centro de la Mesopotamia y parte de
Egipto 1300 a 612 a.C., heredaron las experiencias de Hititas y Mitannios
(1500 a. C.). Llegaron a ser excelentes jinetes, y prevalecieron por su



caballeria y carros de combate. Funcionarios del rey, llamados misarkisus,
tenian la funcidn de requisar caballos y seleccionar, para proveer al rey.

Aquellos caballos que por alli andaban, eran pequefios, fuertes y aspecto
salvaje, veloces y muy resistentes (por lo que fueron utilizados con mucho
éxito, en competencias gque se realizaban en Grecia).

CALDEOS: (ss. IXalVv a. C.); de laregion de Caldea, Neo-Babilonia, llegaron
a conocer mucho al caballo, se preocuparon por la reproduccion, porque,
ademas, estaban en un excelente lugar geogréafico, el centro de la
Mesopotamia. Herodoto (480-425) registrd en sus escritos, que los caldeos,
Ilegaron a tener j800 padrillos y 16.000 yeguas!

ESCITAS (s. VIII a Il a. C.): Este pueblo indoiranio, procedia de Asia
Central, lleg6 a la frontera de Grecia hacia el 700 a. C. A ellos se les atribuye
la invencién de la “silla de montar”, que en realidad de “silla” no tenia nada,
ya que solo podia parecerse a lo que en el campo argentino le llaman
“encimera”. En este pueblo, encontraron varias tumbas de jefes, con
caballos, lo cual no es patrimonio exclusivo en cultura funeraria, pero sefiala
la importancia que el caballo tenia para ellos. Fueron unos de los primeros
en hacer uso bélico del caballo, al que le prodigaron mucho esmero y
cuidado.

CASITAS (hacia el s. Xvill a. C.): También pertenecientes a la zona de
Babilonia, cuidaron mucho al caballo, le dieron real valor; un detalle curioso:
cuando escribian una carta lo primero que ponian como encabezamiento a
modo de férmula de cortesia, era algo parecido a: “Espero que estés bien y
que tu caballo esté bien”.

Codigo de Hammurabi (Rey, de 1792 a 1750 a. C.): Al mencionar
Babilonia, surge también como dato curioso, que este importante codigo de
1760 a. C., con 282 leyes, cita al burro, a la vaca, y al cerdo, pero no al
caballo. Dado que a esa region de la Mesopotamia el caballo llego hacia el
1200 a. C., bien puede suponerse eso como causa de la ausencia de cita en
ese importante Codigo, ya que, de lo contrario, no pudo ser omitido.

ETRUSCOS: Pueblo prerromano que conquisto la region de la Toscana en
Italia, en el s. VIl antes de Cristo.

A comienzos del 1000 a. C., (Roma se fundd en el 753 a. C.), en la
peninsula italica, actual region de Toscana, (antes Etruria), se asentaron los
etruscos. Aln no se ha podido aclarar que lengua hablaban, pero se sabe que
no era de origen indoeuropeo y desde 1998, se acepta que pertenecia a la
[hipotética] familia de lenguas tirrenicas (etrusco, rético y lemnio).

También recibieron influencia de los griegos, fueron buenos jinetes,
también se dedicaron a la crianza y desarrollo. No obstante, no se sabe muy



bien que papel cumplid el caballo con ellos, excepto que los usaban para tirar
de los carros de guerra. Este pueblo fue vencido por los celtas, a quienes los
griegos llamaban “keltoi”.

CELTAS (700 a. C.): Tuvieron especial consideracion por el caballo al que
Ilamaban epos y hasta tuvieron su diosa (Epona); les sirvié como alimento,
traccion y uso para la guerra, con los carros, que ya tenian llantas de acero,
porque este pueblo manejaba desde mucho tiempo atrés, el hierro y muy
bien. Tener al caballo, significaba prestigio social y existia una gran relacion
con lo religioso. Los arneses, eran parte del ajuar funerario. Durante mucho
tiempo se dijo que los monjes druidas herraban, pero estudios mas modernos
revelaron que ello no era cierto.

PERSAS (Iran; 557 al 331 a. C.): Lo llamaban aspa. Para ellos, el caballo fue
muy importante como arma (caballeria), pero tenian muchas fallas de
organizacion. Llegaron a tener muy buenos caballos. Tambiéen se dedicaron
a la cria y ademas hicieron seleccion. Hicieron pruebas de destreza y
competencias en Grecia y Roma y hasta aprendieron a jugar al polo, que se
transformo en deporte nacional, pero ain no se sabe si ellos lo inventaron.
Por la calidad de los caballos y jinetes, la caballeria persa, fue muy poderosa.

El carro falcado, inventado por ellos, fue tirado por caballos; ese carro,
tenia una especie de cuchilla en los ejes y que en realidad era mas la accion
sicoldgica, que el dafio que causaban; lo usaron por primera vez, con Ciro,
en el 430 antes de Cristo. Se llamaba “falcado”, porque esa cuchilla, tenia
forma de falcata, una espada de la época, que ya usaban los romanos.

Con los persas el caballo sufri¢ bastante, aunque no mas que con otros
pueblos, porque para doblegarlos, domarlos, se usaban métodos e
instrumentos cruentos que les lastimaban la cara. Ellos adoptaron el estribo,
en el s.VI.

GRIEGOS: En la Grecia Clésica (ss. Vy IV a. C.), lo llamaban hippo. Grecia
tuvo siempre territorio poco apto para cria, por lo cual tomaron caballos de
otras regiones, como fueron los excelentes ejemplares de Siria. Y ademas, lo
tuvieron a Jenofonte (historiador y militar), gran amante de los caballos y
que difundi® muchos conocimientos. Esa palabra “hippos”, pasé al
castellano como prefijo de muchas palabras relacionadas con el caballo,
como hipologia, hipédromo, hipico/a, hipdmetro, hipocampo, hipopétamo,
hipiatra, hiposandalia, hipoterapia (pero no debe confundirse con el otro
prefijo hipo-, que significa “menos” o “debajo de”, “por debajo”, como en
hipotermia, hipocalcemia, hipogeo, hipocausto, hipotiroidismo, etc.).
Filippo 11 (382-336 a.C.), tuvo consideracion especial por el caballo.
[Etimoldgicamente, el nombre Filippo, significa “amante de los caballos”
(“filo” + “hippos”) y de ahi derivo el actual Felipe]. Fue el primero en hacer



deportes “ecuestres”’; muchas competencias de carros. En cuanto a carreras,
el caballo debuté en los hipédromos de Delfos, (590-580 a. C.), Corinto y
Philos, j9.000 metros!

En Grecia también usaron caballos persas, egipcios, medos y africanos.
Ahi se destaco el militar Jenofonte (430-355 a. C.), que escribi6 sobre el
caballo, la caballeria como arma, el arte ecuestre, el jinete, etc. Su libro
“Sobre equitacion”, fue referencia durante varios siglos (incluso tenido en
cuenta por la Escuela de Equitacién de Viena, fundada en 1572).

Lo relevante fue también que la importancia de competencias en las que
participaban los caballos, trascendieron en toda la region.

Los griegos, no conocieron la silla de montar; ellos usaban algo parecido a
una manta doblada en dos, a lo que llamaban ephippion.

MACEDONIOS: Un grupo de pueblos, una mezcla, como fueron los ilirios,
tracios, dacios y griegos y que tuvieron como rey a ese tan joven valiente que
fue Alejandro Magno (356 a 232 a. C.). A él lo acompafiaron en su campafia
de 32.000 km en 12 afios 5.000 caballos Alejandro, fue el primero en

elegirlos o seleccionarlos para la guerra, segun la conformacion.

Nota del A: Quizas esto de “mezcla de pueblos”, haya sido extrapolado para aplicarlo en
la actualidad a lo que se ha dado en llamar “macedonia de frutas y mas recientemente a
la de verduras (mezcla, ensalada).

Los macedonios, no usaban estribo y conducian con embocaduras
metalicas.

Pero en la campafa de Alejandro se dio un hecho histérico relacionado
directamente con el caballo: japarecieron los clavos “miguelito”!; en
realidad, se llamaron asi a mediados del s. XX, por otra historia, pero los
primeros en usarse, fueron en la batalla de Gaugamella, en el actual Irak (a
unos 30 km de Mozul). Los llamaban “abrojos” o ‘“abrepies”. Eran para
destruir tanto los pies de los caballos como de los soldados ya que pisarlos
significaba quedar fuera de combate. Se trataba de unas piezas de hierro de
cuatro puntas muy afiladas, que tirada en el terreno de cualquier manera,
siempre quedaba una punta hacia arriba.

N. del A: Ya hemos hecho referencia en un Boletin anterior, a este objeto usado como
arma, relacionado con la historia del herrado. No obstante, repetiremos el concepto:

Los llamados “abrojos”, “abrepiés” o tribulus o murex ferreus, como los
llamaron los romanos, no era lo que en nuestro campo conocemos comMo
abrojo (Xantium cavalinessi), sino lo que conocemos como “roseta”
(Tribulus terrestris). En el latin medieval, se le llamaba calcitrappa, o
caltrops con igual significado de “abrepies”, por la semejanza con la planta
espinosa Centaurea calcitrapa (en nuestro campo, cardo estrellado).
Digamos ademés que el nombre “miguelito”, se debe a su “inventor” el
activista chileno Miguel Humberto Enriquez Espinosa, del Movimiento de
Izquierda Revolucionaria (MIR) de Chile de los afios 60.



CARTAGINESES: Tuvieron una caballeria, que fue modelo de organizacion
y adiestramiento. Asdrubal (de Cartagena 270-221 a.C.), intervino en la
ocupacién de la peninsula ibérica. Llevo 20.000 caballos en su paso por
Espafia hacia Italia; tenia caballos libios, que se decia, eran los mejores de la
época.

Utiliz6 muchos jinetes nimidas (del norte de Africa), que no usaban
embocaduras ni montura, lo cual no les debe haber resultado facil mantener
el equilibrio... se sentaban algo hacia atrés. Esos jinetes, conocian muy bien
al caballo de esa region de Africa, conocido como Barka o “caballo de
Numidia”.

Anibal (cufiado y sucesor de Asdrabal) para vencer a los romanos, llevo de
Espafia varios miles de caballos peninsulares (ibéricos). Y en el 218 a. C.,
cruzd con ellos, Los Pirineos y Los Alpes (jeran unos 9.000!, pero en la
Historia, siempre se hace referencia a los elefantes que en realidad eran
pocos, no mas de 60-70). De los cartagineses, puede decirse también: que a
los caballos esparioles, los mejoraron mucho usando sangre de caballos
berberiscos y libios.

Un dato importante: montaban sin freno ni bocado, lo cual ha significado
para ellos un gran esfuerzo hasta que se especializaron dado que galopar y
guerrear sin conducirlos, no es nada facil. Usaban un aparato al que le
Ilamaban jaquima, jacamo o hackmore y que se difundié por el mundo y que,
con modificaciones funcionales no importantes, llego a los argentinos alla
por los afios 70 (1970). Este aparato no se ponia dentro de la boca, sino que
ejercia presion sobre la mitad de la nariz, que también es un lugar sensible
(como el labio).

CHINOS: Aun los llaman “méa”. Los incorporaron a su caballeria en el 202 a.
C., con lo que aumentaron su efectividad guerrera. Con estas experiencias,
entre el 141 y el 87 a. C., se preocuparon en mejorar el entrenamiento de
jinetes y caballos. Pero aprendieron mucho de equitacion de los Hunos (jque
eran sus enemigos!). En resumen, la caballeria china resulté un arma muy
temible. La caballeria, desplazé a los carros.

Entre el 618 y el 906 d.C., el caballo, tuvo un auge fenomenal. Ellos usaron
silla de montar, ya tenian estribos desde el s. IV a. C., usaban arcos,
pantalones, etc. Para ellos y otros orientales, montar con estribos significo
algo maravilloso, porque era mucho mas efectivo manejar el arco al galope
pero apoyado en los estribos, que sin estribos (algo parecido a remar sin tener
donde apoyar los pies...). Desde China, los estribos pasaron a Asia Central
yentre los s. 1 y Il a. C. a India. Aun queda la duda si los chinos llevaron el

polo a Persia.
(Dato adicional: Gran muralla: se comenzo6 en el 259 a. .C con Tsin Che Hoang Ti).

Bibliografia: Al final del articulo, con la Parte 111
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Participante durante el desarrollo del Campeonato de Salto en Altura.
Campo de Mayo.



Prticipan efectuando el recorrido del Campeonato de Saltos Vari
Campo de Mayo.
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Participante durante el desarrollo de la Prueba de Caza.
Campo de Mayo
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Vallas de Recorrido “D” de la Prueba de Fondo.
Campo de Mayo.
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Participante durante el desarrollo de la Prueba de Fondo.
Campo de Mayo.

Participante durante el desarrollo de la Prueba de Fondo.
Campo de Mayo.



Prueba de Natacion del Campeonato del Caballo de Oficial.
Campo de Mayo.

Pasaje del partido Final de la Copa “Carlos PELLEGRINI”- Palermo.



El descubrimiento de la penicilina
CR Vet (R) Roberto Rufino Caro
Introduccién

La penicilina fue el primer antibiético empleado en medicina y su
descubrimiento es atribuido a Alexander Fleming, quien junto a los doctores
Florey y Chain, obtuvieron el Premio Nobel de Medicina en el afio 1945,
mencion mas que merecida tras semejante aporte.

Desde su utilizacion contra las infecciones y hasta el dia de hoy, [la
penicilina, y luego sus derivados y otros antibioticos], se han salvado
millones de vidas humanas en todo el mundo. Ademas, es ampliamente
usada en medicina veterinaria.

Quien fue Alexander Fleming

Alexander Fleming nacio el dia 6 de agosto del afio 1881 cerca de Darvelen
Ayrshire, Escociay fue el tercero de cuatro hijos del segundo matrimonio de
su padre, Hugh Fleming, el cual fallecié cuando Alexander tenia siete afios.
Estudid en varios institutos escoceses en los que recibio, con dificultades,
una educacion rudimentaria, sin embargo, parece que esto le sirvio para
extraer el gusto por la observacion detallada y la sencillez de su personalidad.
Luego a los trece afios de edad se trasladd a Londres donde vivio con su
hermano Thomas que estudiaba medicina.

En el afio 1900, Fleming se alisto en el Regimiento de la Fuerza de
Voluntarios de Londres, con la intencion de participar de la guerra de los
Boers, pero termino antes de que su Unidad se embarcara.

Cuando su hermano Thomas se recibié de médico convencio a Alexander
que ingresara en el St Mary’s Hospital Medical School en Paddington,
Londres, para que cursara la misma carrera que él.

Fleming asi lo hizo, fue un alumno brillante y en el afio 1908 logré la
Medalla de Oro de la Universidad de Londres y comenzo a dar clases en el
mencionado hospital hasta el afio 1914.

En el afio 1915 se caso con Sarah Marion Mc Eloy, una enfermera con la que
tuvo un hijo, Robert Fleming.

Durante la Primera Guerra Mundial, Fleming sirvio en el cuerpo médico
del ejército real (como capitan), en el frente occidental en Francia, y quedo
impresionado por la gran mortalidad causada por heridas de metralla
infectadas (por gangrena gaseosa) en los hospitales de campafia. Finalizada
la guerra y a su regreso obtuvo el puesto de profesor de Bacteriologia en la
Universidad de Londres. Trabajaba en el St Mary’s Hospital en el
Departamento de Inoculaciones, situado en el ala Clarence, ahora parte del



Imperial College, dedicado a la fabricacién de vacunas y sueros, con el Dr.
Almorth Edward Wright, quien era el secretario de dicho departamento y
pionero en el desarrollo de vacunas.

El descubrimiento de la penicilina, un hecho casual

Trabajando en su laboratorio, Fleming buscaba intensamente un nuevo
antiséptico que evitara la dura agonia provocada por las heridas y una cura
para las infecciones, que por aquel entonces eran simplemente incurables y
mortales en la mayoria de los casos. Desde el afio 1922 estaba trabajando con
una sustancia a la que llamo lisozima, que habia descubierto en las lagrimas,
la saliva y en otras secreciones humanas, y que era capaz de destruir algunos
tipos de bacterias.

El descubrimiento de la penicilina ocurrio de una forma un tanto casual y
fue relatado por el propio Fleming. En el afio 1928 estaba investigando la
influenza y tenia en placas de Petri, varios cultivos de microorganismos,
especialmente del género Staphylococcus. Pero entonces debio ausentarse
casi por un mes de la ciudad de Londres. Al regresar a su laboratorio del
sotano del Hospital St Mary, el dia 28 del mes de setiembre del afio
mencionado, vio que habia olvidado una placa de Petri con cultivos del
estafilococo cerca de una ventana que habia quedado abierta. Al retomar sus
experimentos observd que la placa se habia contaminado con una especie de
moho (hongo filamentoso) que seguramente habia entrado con el viento.

La curiosidad de Fleming hizo que el cientifico en lugar de tirar su
experimento arruinado a la basura, colocase la placa de Petri al microscopio.
Lo que observo fue que no solo el hongo habia contaminado casi toda la
placa, sino que ademas habia un claro o halo de transparencia, es decir una
zona limpia en la cual el moho, no permitio el crecimiento de las bacterias.
La conclusion inmediata fue que se trataba de una sustancia difusible
procedente del contaminante. Posteriormente aislé y cultivo al hongo en
placas de Petri, en las cuales disponia radialmente varias especies de
bacterias, comprobando cuales eran sensibles.

La identificacion del especimen como Penicillum notatum la realizo
Charles Thom, una autoridad en Micologia, y Fleming fue optimista a raiz
de los resultados, debido a que este Penicillum (en latin significa cepillo)
eliminaba a gran cantidad de bacterias, entre estas al Staphylococcus.

Fleming publico sus investigaciones un afio después en el British Journal
of Experimental Pathology sin que recibiera demasiada atencién, y segun sus
propios colaboradores, tampoco él mismo se dio cuenta del potencial de la
sustancia en cuestion. En sus trabajos obtuvo un filtrado libre de células al
que denomind “jugo de moho” y se preguntaba de cuan posible seria
utilizarlo como tratamiento contra las infecciones en las personas, ya que
desconocia su seguridad. Lo inyecto a conejos, comprobando que carecia de



toxicidad. El dia 7 de marzo del afio 1929 llamo a esta sustancia “Penicilina”.
También aprecio su utilidad para aislar a Haemophilus influenzae a partir de
esputos.

Probablemente debido a su caracter timido Fleming no conseguia
transmitir entusiasmo sobre su descubrimiento, aunque continué durante
mucho tiempo trabajando en él, hasta el afio 1934, en que lo abandon6 para
dedicarse al estudio de las sulfamidas. Fue entonces uno de sus alumnos, el
Dr. Cecil Paine, quien habria de continuar con sus investigaciones y ser el
primero en demostrar el valor de la penicilina en la lucha contra las
infecciones. En la University Medical School de Sheffield, Paine emple6 un
extracto de Penicillum para tratar a un paciente que sufria una infeccion por
Staphylococcus, que afectaba los foliculos de su barba, con resultados
negativos, pero no se desanimo. Después tratd a un minero de Sheffield que
sufria una infeccidén ocular causada por otra bacteria, un Pneumococcus.
Paine embebié el ojo afectado con el mismo extracto del Penicillum,
salvando la vision de su paciente, éxito que lo llevo a experimentar con otro
paciente que tenia una afeccion ocular. Este era un nifio recién nacido, hijo
de una mujer con gonorrea, afeccion que normalmente se transmite durante
el parto y que suele ocasionar ceguera. Paine salvd nuevamente la vision de
este nuevo paciente.

Produccion y empleo de la penicilina en medicina humana

Lamentablemente Paine, no publicé ni divulgé entre sus colegas los
resultados de su trabajo. El Gnico colega que supo de sus investigaciones fue
un profesor de patologia proveniente de Australia, Howard Walter Florey.
Este junto con Ernst Boris Chain, un bioquimico aleméan de origen judio que
habia logrado escapar de la Alemania nazi, retomaron el estudio de la
penicilina, en el Sir William Dunn School of Pathology, de Oxford, en el afio
1938.

El equipo dirigido por Florey estudio la penicilina. La purificacion se
produjo en el afio 1939, a cargo del bioguimico Norman Heatley, utilizando
grandes volumenes de filtrado mediante un sistema a contracorriente y
extraccion por amilcetato. Edward Abaham termind de eliminar el resto de
las impurezas por cromatografia en columna de albUmina. Posteriormente,
el 25 de mayo del afio 1939 inyectaron ocho ratones con una cepa virulenta
de Streptococcus y a cuatro de estos le administraron penicilina, los cuales
sobrevivieron a la infeccion y murieron los 4 ratones que utilizaron como
testigos.

En el mes de agosto de 1940 el articulo que describia la produccion,
purificacion y uso experimental de la penicilina, fue publicado en The
Lancet, y seis meses después se hizo la primera prueba en humanos. Esto
ocurri6 el dia 12 de febrero del afio 1941 en el Hospital John Radcliffe, cuando



el agente de policia de Oxford, Albert Alexander de 48 afios de edad fue
tratado con penicilina, debido a que padecia una grave infeccion,
consecuencia de heridas recibidas durante un bombardeo alemén en
Southampton (segun relaté su hija Sheila LeBlanc). El paciente mejoro, pero
la escasez del farmaco hizo que no se pudiera continuar con el tratamiento y
fallecio poco después de septicemia (el 15 de marzo de 1941). Las siguientes
pruebas completas en humanos fueron exitosas. Orvan Hess y Bumstead
Jhon fueron los primeros en recibir la penicilina como tratamiento antibiotico
con éptimos resultados y este hecho alentd a los investigadores a llevar a
cabo su produccion. Las primeras compafiias interesadas en la patente fueron
Glaxo y Kemball Bishop. Sin embargo, debido al avance de la Segunda
Guerra Mundial, impedia a las farmaceéuticas britanicas embarcarse en la
produccion a escala de la penicilina.

En este contexto Florey y Chain tuvieron la vision emprendedora de
interesar a las autoridades y farmacéuticas de EE.UU. (que permanecia neutral
en el conflicto) en la produccién de la penicilina, especificamente los
laboratorios de Peoria, Illinois. El 9 de julio del afio 1941, Florey y Heatley
partieron de la Universidad de Oxford con una pequefia cantidad de
penicilina hacia los EE.UU., con la intencion de producir y contar con un
antibiotico potente para tratar a las heridas y otras infecciones. Obtuvieron
de la Rockefeller Foundation el apoyo necesario.

Los investigadores de los EE.UU., innovaron en cuanto a la técnica de
produccion. Optaron por la fermentacion profunda, es decir bombear aire
dentro de enormes cubas llenas de maiz fermentado con otros ingredientes y
aditivos lo que resultd en gran crecimiento del Penicillum y gran cantidad
del medicamento, en comparacion con los antiguos métodos de crecimiento
sobre superficies planas. La intencién era emular a la medicina militar
alemana, que contaba con las sulfamidas.

En el mes de marzo del afio 1942 una mujer llamada Anne Sheafe Miller,
estaba a punto de morir en el hospital New Haven, ya que las sulfamidas no
habian servido de mucho, recibio el tratamiento con la penicilina y se
recuperd. La penicilina le salvo la vida y fallecio ya siendo nonagenaria en
el mes de mayo de 1999.

Para el mes de setiembre del afio 1943 el stock de penicilina era suficiente
para abastecer a la demanda de las fuerzas aliadas, y fue en el frente de
combate, donde la penicilina, termindé demostrando su inconmensurable
valor.



Produccion de penicilina en argentina

En el afio 1942 un grupo de investigadores dirigido por el célebre médico
epidemiologo Salvador Mazza obtuvo la penicilina en Argentina.

En una entrevista concedida por el Dr. Miguel Jorg, que ya tenia 91 afios
de edad, en la ciudad de Mar del Plata, al periodista Fernando Halperin del
diario La Nacion, publicada el dia 5 del mes de enero del afio 2001, dijo lo
siguiente:

“Fue en el afio 1942. Apenas se empezaba a conocer los trabajos sobre la
penicilina de sir Alexander Fleming, Mazza dirigia la Mision de Estudios de
Patologia Regional Argentina (MEPRA), cuyo corazon estaba en la provincia
de Jujuy.

Leyendo los trabajos Mazza dijo: esto lo podemos hacer aca. Pero
necesitamos las cepas del hongo Penicillum. Asi que me envid a Londres a
ver al mismo Fleming, quien fue muy gentil conmigo y me dio las cepas. Ya
en Jujuy, los argentinos pusimos manos a la obra. Imaginese, no teniamos el
equipo para trabajar en gran escala, asi que usamos metodos artesanales e
improvisados.

El trabajo dio su fruto doblemente importante, porque en aquella época no
se conseguia una sola dosis en todo el pais. La produccion estaba destinada
a sanar a los soldados de la segunda Guerra Mundial. A fines del afio 1943,
Mazza contaba con 500 unidades del medicamento. Le mandamos una
muestra a Fleming, y él certificd que quimicamente era similar a la que el
mismo producia.

Otras dosis se enviaron a autoridades nacionales de los Ministerios de
Salud y Educacion.

En su informe, Mazza destacaba que el estado debia hacerse cargo del
sostén financiero de la empresa para continuar con la produccion.
Finalmente, la respuesta llegd y era negativa.

La oposicion fue absoluta. Nos dijeron que era una locura embarcarse en
esto, que no habia control de calidad y que no era nuestra misién hacer
medicamentos. Mazza, entonces saco a relucir su temperamento. Dijo, se
acab0, no hacemos mas. Luego furioso, se metio al laboratorio y rompio
todo.

Sin embargo, hubo vidas salvadas, casi en secreto, en distintos puntos de
nuestro pais, gracias a aquella, tnica partida de “Penicilina Criolla”.

Uso de la penicilina en medicina veterinaria

La utilizacion clinica de la penicilina en medicina veterinaria supera los 50
anos.
Actualmente la penicilina de origen natural y sus modificaciones o derivados
(las penicilinas sintéticas aparecieron en la década del 70, es ampliamente



utilizada en especies animales de interés, ya sea en la produccion, tanto
mamiferos como aves, y en animales de compafiia, como eventualmente
tambien en la fauna silvestre.

Esto estd plenamente justificado por las propiedades farmacoldgicas y
terapéuticas de las penicilinas. Algunas de sus ventajas son amplio margen
de seguridad, gran potencia antimicrobiana, accién germicida, eficaz
presencia en materia organica y en exudados purulentos, ademas del bajo
costo, factor de gran gravitacion en produccion animal.

Consideraciones finales

Junto con las vacunas, la higiene y otros avances, el desarrollo de las

penicilinas (y luego otros antibioticos, como la estreptomicina para el
tratamiento de la tuberculosis) es el responsable del aumento espectacular de
la esperanza de vida de la poblacion en Occidente, que se mantenia por
debajo de los 50 afios, con una media mundial de 31, porque si en el afio 1900
las tres primeras causas de fallecimiento en los paises eran enfermedades
infecciosas, como la neumonia, la tuberculosis, la diarrea o gastroenteritis,
en el presente, ninguna de ellas lo es. Por ello el descubrimiento de la
Penicilina es considerada por muchos cientificos, como el logro mas
importante de la medicina en el siglo XX. Su utilizacion significé un cambio
drastico para la medicina moderna, iniciando la llamada “Era de los
antibioticos” gque aun hoy sigue salvando millones de vidas al afio.
En la Primera Guerra Mundial la mortalidad provocada por heridas (la mitad
por mionecrosis clostridiana o gangrena gaseosa) fue del 8,1 %, en la Segunda
Guerra Mundial fue del 4,5 %, en la Guerra de Corea fue del 25 % y en
Vietnam fue practicamente 0 (cero). Igualmente, la mortalidad por neumonia
en la Primera Guerra Mundial fue del 18 %, en la Segunda Guerra Mundial
descendio a menos del 1 %.

En el aflo 1944 Alexander Fleming fue nombrado “Sir” por el Rey Jorge
VI.

Recibio el Premio Nobel de Medicina en el afio 1945 junto con los doctores

Howard Walter Florey y Ernst Boris Chain (24 de octubre de 1945). EI Premio
Nobel de Quimica en el afio 1964 fue entregado a la Dra. en Quimica Dorothy
Crowfoot Hodgkin, quien gracias a la difraccion de los “rayos X, logrd
desentrafiar la estructura quimica de la penicilina.
Alexander Fleming fallecio el 11 del mes de marzo del afio 1955 en su casa
de Londres, a consecuencia de un ataque cardiaco. Tenia 74 afios de edad.
Fue sepultado como “Héroe Nacional”, en la cripta de la Catedral de San
Pablo en Londres.

En el afio 1999 la Reviste “Time” lo nombra como una de las 100 personas
maés importantes del siglo XX.
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