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ZOONOSTS 2

COMENTARIOS SOBRE LA HISTORIA DE LAS ZOONOSIS'
Prof. Dr. Miguel Cordero del Campillo. catedritico emérito
Facultad de Veterinaria de la Universidad de Ledn (Espaiia)
-0-0-0-0-0-0-
Homines, dum docent, discunt (Séneca)

Introduccién

Hav testimonios escritos v paleontologicos demostrativos de la existencia de padecimientos que
afectaban al hombre v a los vertebrados superiores. sobre todo los domesticados. desde los tiempos mis
remotos. v es razonable admiur que diversos agentes patogenos hayan iniciado su implantacion en los
vertehrados desde los albores de su aparicion en la Tierra. El estudio de las lesiones halladas en fosiles. en
vacimientos de los primitivos poblados humanos y en tumbas de las miis antiguas civilizaciones, permiten
diagnosticar con relativa segundad muchos procesos infecciosos v parasitarios. Por otro lado. los
lestimonios escritos contienen algunas veces menciones de padecimientos del hombre v de los animales,
pero la interpretacion de las descripciones clinicas dificilmente es univoca, especialmente cuando se (rata
de textos literarios en los que se describen epidemias/epizootias. por lo cual los historiadores de las
ciencias médicas no siempre estin de acuerdo en su diagnéstico. Términos como “pestes”, “pestilencias”,
“fiecbres malignas™ etc. son demasiado generales, si no van acompaiiados de detalles mas precisos.

La certeza de la existencia de padecimientos comunes al hombre y a los animales, desde los
tiempos mis remotos. no significa que los humanos de aquellos periodos tuvieran conciencia del
reciproco contagio animal/hombre u hombre/animal. entre ofras razones, por su ignorancia de la
naturaleza de los agentes patogenos. aunque algunas normas higiénicas nacieron de la simple observacidn
(rechazo de caddveres, inmundicias etc). Hoy conocemos adecuadamente un sinnimers de agentes
patdgenos v su espectro de hospedadores. de manera que eslamos en condiciones de interpretar algunas
situaciones endémicas v. ain mejor. las epidémicas, analizando los vigjos testimonios escritos pero, aun
asi. se imponen algunas reservas antes de llegar a afirmaciones rotundas. La experiencia adquirida
mediante el analisis historico de la epidemiologia de muchas de las enfermedades que hoy conocemos
suficientemente, nos demuesira que of vomjonamiena de les poblaciones de patdgencs v o hospocadons
cambia frecuentemente. de manera que los cuadros clinicos v la evolucion de los brotes morbosos pueden
diferir considerablemente En mis recientes lecturas de muchas de las Cronicas de Indias® he podido
comprobar ejemplos de estas situaciones. entre los que puedo citar la influenza, la viruela. el tifus
exantemdtico v las treponematosis. cuyas manifestaciones y efectos sobre las poblaciones europeas y
americanas fueron radicalmente diferentes de como se conocian antes del Descubrimiento de America. a
consecuencia de los movimientos de poblaciones humanas y animales entre Europa y aquel continente.
que alteraron profundamente los equilibrios biocendticos de los respectivos territorios. al introducir
nuevas estirpes de agentes patogenos y de hospedadores. A esos pueden afiadirse otros ejemplos de
enfermedades exdticas que encajan en la doctrina de los focos naturales de infeccion de Pawlowski, que

incorpora consideraciones ecologicas a la epidemiologia.3

Finalmente, habremos de analizar por qué se tardd tanto en admitir que el hombre podia
compartir muchas enfermedades con los animales. Adelantaremos, desde ahora. que ha sido un probisma
de raiz. religiosa, basado en la situacion del hombre por encima, y no al lado. de todos los demas seres,
prejuicio agravado por la tardia implantacion de la ensefianza académica de la Veterinaria (s. XVIIL),
frente a 1a Medicina. que se cursaba en las Universidades desde 1a Edad Media.

' Leccion inaugural del curso sobre “Enfermedades transmisibles entre los animales v el hombre
(Zoonosis)”. Facultad de Veterinaria. Universidad de Leon, 8 de octubre de 2001,

2 Cf. M. Cordero del Campillo. Crénicas de Indias. Ganaderia, Medicina y Veterinaria. Consejeria de
Educacion v Cultura. Juna de Castilla y Leon, Valladolid, 2001.

3 | N. Pawlowski. Natural nidality of transmissible diseases with special reference (o landscape
epidemiology of zooanthroponosis. University of 1llinois Press. Urbana, IiL, 1966.
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Las zoonosis en antiguos testimonios

El mas antiguo de los documentos veterinarios es el papiro de Kahun o de el-Lahun (c. 2230-
1800 3.C). que se conserva en University College Museum de Londres. En él se trata de las
enfermedades del ganado v de los peces. sin referencias al hombre. En cambio, el papiro de Ebers (c.
1500 a.C.) menciona enfermedades humanas. Ambos documentos. correspondientes al Imperio Medio de
Egipto, demuestran que una cosa es que se conocieran enfermedades y otra, muy distinta. que se tuviera
nocion de la posibilidad de que animales v humanos pudieran compartirlas. Referencias historicas sobre
la peste bubonica hallamos en Homero (s. VIII-VII a.C.), Herddoto (s. V a.C.), Hipocrates (s. V. a.C.),
Ovidio (s. I d.C. etc). sobre el carbunco bacteridiano (antrax) posiblemente en Aristoteles (s. IV a.C.) y.
de modo. mas preciso en Virgilio (s. I a.C.) v Galeno (s. II d.C.). Nos centraremos solo en algunas
zoonosis importantes. a modo de ejemplo.

Noticias sobre la rabia aparecen en las leves de Eshnunna (c. 1800 a.C), que fijan la
indemnizacion que debia pagar el duefio de un perro que hubiera mordido a una persona. que muriera de
la enfermedad.” También hay quienes identifican la rabia en el Codigo de Hammurabi (c. 1792-1750),
entre las maldiciones que fulmina contra aquel de los sucesores que no respete sus leves. “... que
[Ninkakkak] desencadene en su cuerpo una grave enfermedad, un mal demoniaco, una llaga infecciosa
que no se pueda curar...” (Epilogo, XXXVIII, 50). Demdcrito (500 a.C) también cita la rabia canina y
humana, apuntando que se¢ debia a una inflamacion de los nervios, asi como Aristoteles (384-322 a.C)),
aunque éste no creia en la transmision del perro al hombre, pues. afirma que “la rabia produce locura, y
cuando el animal muerde, todos los mordidos, a excepcion del hombre, se ponen rabiosos.” 5 Galeno (181-
210 d.C.) aconsejaba la exéresis quirurgica de la herida causada por la mordedura, para atajar el mal.
Otras noticias aparecen en las obras griegas (Geoponica, Hippiatrika etc), en la anonima Mulomedicina
Chironis (350400 d.C.), en Adrs Veterinaria, conocida también como Mulomedicina, de Vegetio’ etc. En
Europa occidental consta su presencia en 1271, y Girolamo Fracastoro (1483-1553) también describié la
rabia en ¢l hombre. aparte de apuntar que hay enfermedades especificas de algunas especies y otras que
son comunes a varias.® Sin duda. Ia rabia es una de las enfermedades en que mas pronto se advirtié su
caracter de zoonosis. por la evidente relacion entre la mordedura del perro y sus consecuencias. Geronimo
de Huerta.’ traductor de la obra de Plinio e/ Viejo (s. 1 d.C.), incluye en sus comentarios la referencia de
Columela. que recomendaba preventivamente cortar la cola a los perros. a los 40 dias de su nacimiento y
afiade que conocia la transmision entre humanos. por “un hombre que primero fue mordido del [perro}”
Plutarco (46-120 d.C.) destaca el papel del perro v menciona el paso de la enfermedad desde este canino a
caballos. vacas. v zorros. También Apuleyo (nacido c. 130 d.C.), en las Metamorfosis, cuenta de un perro
rabioso que habia mordido a animales y a personas. “cuya mordedura emponzofiada habia transmitido a
algunos la rabia”

* A. von den Driesch, “Is there a veterinary papyrus of Kahun?”, Historia Medicinae Veterinariae
(Copenhague), 2001, 26: 3-4, 105-106. La autora propone el cambio del nombre, porque el-Lahun es la
localidad donde se hallé v Kahun es la transcripcion errénea realizada por W. M. Flinders Petrie (1890),
que viene arrastrandose de unos a otros autores.
* F. Lara Peinado. Estudio preliminar. traduccion v notas al Codigo de Hammurabi, Edit. Tecnos, Madrid.
1986, p. XX VIL
® Aristoteles. Investigacion sobre los animales, Editorial Gredos. Madrid, 1992, lib. VI, p. 464. C. W.
Schwabe. autoridad reconocida en Salud Piblica, en Feterinary Medicine and Human Health, Williams
and Wilkins. Baltimore, 1964. p. 196 yerra al afirmar que el Estagirita admitia que el hombre comparte la
rabia con los animales (“he [man] shares certain infectious diseases with other animal species. Aristotle
indicated knowledge of such a relatioship in rabies™).
7 Sobre la obra de Vegetio es recomendable el libro de V. Ortoleva, La traduzione manoscritia defla
“Mulomedicina” di Publio Vegezio Renato, Edit. Sileno, Acireale, Catania, 1996. En M. Cordero del
Campillo, Quirén, maestro v sabio, Universidad de Leon, 1987, también hay informacion sobre su obra.
La Universidad de Leon (Espaiia) ha editado en facsimil (2001), en la “Coleccién Quiron”, / quatro libri
a’z Fegetio, texto italiano editado en Venecia (1543).

* Cf. E. F. Rodriguez Ferri. Estado actual de la rabia animal, con especial referencia a Espafia. Min. de
Sanidad. Madrid. 1980.
°® G. de Huerta. Tradvcion (sic) de los libros de Caio Plinio Segundo de la historia natural de los
Animales, Imp. Justo Sanchez Crespo. Alcald, 1602.
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Pifiera y Siles (1786) cita como tratadistas espafioles que estudiaron la rabia a Andrés Laguna. en
su traduccion de la obra de Dioscérides. Brabo, profesor de Salamanca, Luis de Lemos, medico de
Llerena, Pedro Miguel de Heredia. catedratico de Medicina en Alcala de Henares y médico de Felipe IV.
Matias Garcia. de la Universidad de Valencia y Antonio Pérez. Escolar.'’

Hayv en los libros del Antiguo Testamento'! varias referencias a parasitosis e infecciones.
generalmente mencionadas en relacion con decisiones punitivas de Yavé, unas veces contra los enemigos
del pueblo elegido. otras como castigo al mismo, cuando se apartaba de la observancia de sus normas.

Se identifica la forma de leishmaniosis cutdnea (“botén de Oriente” o “ulceras de Egipto™) en el
vocablo afolim, que cita ¢l Deuteronomio (28.27), en el apartado de bendiciones y amenazas a los
observantes v a los transgresores. respectivamente: “Yavé te herird con las ulceras de Egipto, con
almorranas. con sarma. con tifia. de que no curaras”. Es posible también que la sexta plaga de Egipto
(Exodo 9.8-12). en la que “se produjeron en hombres y animales piistulas y tumores. en los hombres y en
los ganados”. incluva la forma cutdnea de la leishmaniosis.

La tisis aparece mencionada como sahéfer en el Levitico (26.17), cuando Yavé amenaza a los
israelitas. si no observan sus mandamientos (“echaré sobre vosotros el espanto, la consuncion y la
calentura. que debilitan los ojos vy destrozan el alma”). La peste (dever) es aludida en el Deuteronomio
(20,21): “Yavé hard que se tc pegue la mortandad. hasta consumirte sobre la tierra en que vas a entrar
para poseerla”. En el mismo libro (Dt. 28.22) amenaza con la tisis (“Yavé te herira de tisis, de fiebre, de
inflamacion...”). Aunque suponemos que se¢ hallarian lesiones en los animales sacrificados. no constan.

Un capitulo particularmente importante para los veterinarios es la prohibicion del consumo dela
came de cerdo. preceplo que tradicionalmente se ha asociado a la prevencion de la triquinelosis v Ia
cisticercosis. Como en otras ocasiones, es posible que una norma higiénica haya sido incorporada a los
codigos y, finalmente. convertida en precepto religioso, para dar mayor fuerza a la prohibicion, pero no
hay unanimidad en cuanto a la interpretacion de lo dispuesto, que ha adoptado también el Cordn. Los
judios debian abstenerse de los alimentos inmundos. de la came con sangre v de las comidas de los
paganos, segan los preceptos del Exodo (21,28; 22,31), Levitico (11,4-8 13-20.32-34 41-42; 22.8) v
Deutercnomio (14.7-8.12-19). En la clasificacién de los animales en los libros sagrades figura el cerdo
como inmundo (Lev. 11.7: Dt 14.8), y repetidas veces se siguen mencionando tal condicion para esta
especie en otros libros (Isaias. Macabeos etc).

En muchas obras de Patologia veterinaria y en otras tantas de Parasitologia,'? se atribuye la
decision a la posibles epidemias de triquinelosis, la observacion visual de los cisticercos v la presunta
relacion de éstos con la lepra. Que hubiera una asociacion directa del consumo de carne de cerdo y la
triquinelosis humana es perfectamente aceptable. En cuanto a la relacion de la cisticercosis con la lepra no
se encuentra en la Biblia, aunque la segunda enfermedad aparece especificamente en el capitulo 13 del
Levitico, bajo el epigrafe “lepra de los vestidos™ (Lev. 13.47-59)."" Aristdteles describe exactamente la
cisticercosis del cerdo (“los cerdos de carnes flccidas son propensos a tener vesiculas purulentas en la
zona de las patas. del cuello v los hombros [...] la carne del animal [...], si son muchas, se pone
demasiado flaccida v acuosa. Es ficil reconocer a los cerdos alcanzados por esta enfermedad [..] tienen
las pustulas principalmente en la parte inferior de la lengua.” Investigacion sobre los animales... Lib.

9 B. Pifiera y Siles. Disertacion acerca de la rabia. Introduccién a la traduccion del francés, de la
Disertacion de Le-Roux. Imp. de J. Doblado. Madrid, 1876.

"' Todas las citas biblicas proceden de la Sagrada Biblia, version de E. Nécar Colunga y A. Colunga,
undécima edicion. B.A.C.. Madrid. 1961.

1 Cf. el capitulo sobre “Historia de la Parasitologia™ en M. Cordero del Campillo y F. A. Rojo Vazquez
(coords.), Parasitologia Veterinaria, McGraw-Hill/Interamericana, Madrid. 1999, pp. 3-21. También S.
E. Gould. Trichinosis, Ch. C. Thomas. Springfield, I, 1945 (traduccion espafiola en “Biblioteca de
Biologia Aplicada. Imp. Pueyo, Madrid, 1952) recoge esta interpretacion. Sobre ésta y otras helmintosis
hay abundante informacién en D. 1. Grove, A History of Human Helminthology. C.AB. International.
Wallingford, 1990.

13 En el texto se habla de manchas de lepra en un vestido, sea de lana, sea de lino, en piel u objetos de
cuero, lo que podria sugerir una vinculacion zoonética, pero también de manchas de lepra en las paredes.



VIT). En la comedia de Aristofanes (480-385 a.C.) los caballeros'® se describe como puede
diagnosticarse en vida la cisticercosis (“lepra”) mediante el examen de la lengua”. En la legislacion
sanitaria espafiola. hasta el siglo XX se llama “lepra” a la cisticercosis cellulosae del cerdo. Incluso el
diccionario de la Real Academia de la Lengua Esparfiola incluye, como segunda acepcion de la voz
“lepra”. la cisticercosis porcina. En el tomo 1T del Diccionario mai.4al de Medicina Veterinaria Practica
de Leoncio Francisco Gallego (Imp.. L. Maroto. Madrid. 1873), basado en las obras de M. Delwart y M.
Rainard. se dedican las pp. 731-734 a la cisticercosis del cerdo, bajo la entrada “lepra™,

Esta asociacion lepra/cisticercosis/triquinelosis ha sido la base de la interpretacion del precepto
judaico que. aunque pudiera decirse que si non é vera, é hen trovata, ha sido puesta en duda por W.
Houston.'> quien rechaza que hayva en la norma que define los animales inmundos y los que no lo son
(Lev. 11 v Dt. 14.3-20) un propésito higiénico. tendente a impedir que el hombre adquiera enfermedades
provinientes de los animales. puesto que no todos los que citan los textos sagrados como inmundos
transmiten padecimientos al hombre. El autor analiza la evolucion de las normas biblicas, desde el
Génesis (1.29-30), que no menciona que haya que matar animales para comer, pues al hombre le entrega
Yavé “cuantas hierbas de semilla hay sobre la haz de la tierra toda. y cuantos drboles producen fruto de
simiente para que todos os sirvan de alimento”, mientras que a todos los animales les da “para comida
cuanto de verde hierba la tierra produce”. Esta situacion paradisiaca se altera tras el pecado de Adan y
Eva v la infidelidad de los humanos, que se castiga con el diluvio universal, cuando tiene lugar la
“corrupcién de toda la carne” v aparece la lucha de la humanidad y todas las criaturas (Gén. 9.2.3.4), pues
“os temen y de vosotros se espantan todas las fieras de la tierra, y todos los ganados y todas las aves del
cielo [.. ] Cuanto vive v se mueve os servird de comida. Solamente os abstendréis de comer came con su
sangre...”. Siguen posteriormente las exigentes normas del Levitico y otros libros, conducentes a
mantener al pueblo elegido apartado de los gentiles y de sus costumbres, en una actitud tipica de la
proteccién de la propia identidad, que es caracteristica de las minorias. “Yo, Yavé, vuestro Dios. que os
he separado de las gentes™ (Lev. 20.24), “Sed santos para mi, porque yo, Yavé, soy santo, y os he
separado de las gentes para que sedis mios” (Lev. 20.26). La situacién cambia en tiempos de Cristo,
cuando la nueva doctrina se abre a toda la Humanidad, lo que se configura en el suefio de San Pedro
(Hechos, 10.9-16), cuando Yavé le ordena que mate y coma de toda clase de cuadripedos, reptiles y aves,
a lo que replica el judio observante que es Pedro, negandose. porque jamds habia comido “cosa alguna
manchada o impura”. La réplica de Yavé es inmediata: “lo que Dios ha purificado. no lo llames tu
impuro”. Habia nacido una nueva fe, que abria las puertas a los gentiles y rompia con las normas rigidas
anteriores, de la mano de San Pablo.

Independientemente del componente religioso que tienen las opiniones anteriores, Houston se
apova en testimonios previos a la época en que se escribieron estos libros, en los que se demuestra la
escasa presencia y aceptacion del cerdo entre los fenicios y cartagineses, habitantes de la actual Siria y
lugares proximos. al menos desde el siglo VI a.C. Aunque en el antiguo Egipto hubo una época en la que
el cerdo era importante v se le asociaba al culto a la fertilidad y al de los muertos, en el Viejo Imperio y
en ¢l Medio habia decaido considerablemente su importancia, al asociarlo a la suciedad, segun escribe
Herodoto (485 a.C.-+30/420 a.C.. Historia, 11, 47), quien dice que los porqueros figuraban en los puestos
inferiores de la escala social. En los territorios de Israel el cerdo era sumamante escaso. como se deduce
de los hallazgos paleontoldgicos en los pablados de las Edades del Bronce y del Hierro. Las ofrendas a las
divinidades se hacian de animales irreprochables y relativamente abundantes, que posteriormente se
comian, Frente a los rumiantes, incluidos los de cara (ciervos, gacelas), que se sacrificaban ritualmente, el
cerdo no reunia estas condiciones v las exigencias leviticas redujeron su presencia a la minima expresion,
hasta la recuperacion del periodo helenistico. Como dato complementario, apuntemos que en el Codigo
de Hammurabi el cerdo solo se menciona una vez (Leves, 8), figurando que, en caso de robo, de éste y
otros animales, se exigia la restitucion y el pago de una multa, salvo que el ladron no tuviera bienes, en
cuyo caso era sentenciado a muerte.

Otras enfermedades v plagas que se citan en la Biblia y que afectan al hombre y los animales son
los mosquitos, tercera plaga de Egipto: ... vinieron mosquitos sobre los hombres y los animales. Todo el
polvo de la tierra se convirtio en mosqultos [...]. Habia mosquitos sobre hombres y animales™ (Exodo,

' “por Jupiter, introducid. como hacen los carniceros, una palanca en la boca, tirad después de la lengua
hacia fuera, y veremos bien claramente las mandibulas hasta el fondo. si estdn leprosas™. Cit. de C. Diaz
Ungria. Manual de Parasitoiogia de los animales domésticos. Espasa-Calpe, Madrid, 1947, p.12.

15 W. Houston. “What was the meaning of classifying animals as clean or unclean?”. En. A. Linzey and
D. Yamamoto (edits.). dnimai on the Agenda. SMC Press, Londos, 1998, pp. 18-24.



8.12-15). La cuarta plaga fue de tdbanos : “... vino una muchedumbre de tabanos sobre 1a casa del lj“arac’)n
v las de sus servidores ¥ sobre toda la tierra de Egipto. y se corrompid la tierra por los tabanos” (Exodo,
8.16-28), seguida de una epizootia que cayé sobre “los caballos, sobre los asnos, sobre los camellos, sobre
los bueves v sobre las ovejas una peste muy mortifera” (Exodo. 9.1-7). A estas citas, s¢ afiade la plaga
que menciona el Libro de los Nimeros (21.6): cuando los israelitas iban por el desierto v se quejaban
echando de menos Egipto: “mandé Yavé contra el pueblo serpientes venosas que los mordian y murid
mucha gente de Israel.” En las Historias de la Parasitologia se identifican estas serpientes con
Dracunculus medinensis. la filaria_de Medina, siguiendo a G. G. H. Kiichenmeister que avanz6 este
diagnostico en 1855. aunque no todos los tratadistas estdn conformes. A estas calamidades se unieron la
peste. el hambre y las guerras. como castigo divino (Lev. 26,25; Dt. 28.21; Jer. 14,12; 2,9; Ez. 6,11).

Un apartado importante en la bibliografia médica v veterinaria se dedica a las pestes o
pestilencias, vocablos que designan a las grandes epidemias/epizootias. De inmediato surgen. como
ejemplos, la peste bubonica. va antes citada. zoonosis que Hene a la rata como reservorio v las pulgas
(Nenopsvila cheopis) como vectoras (el vocablo chino que designa la peste significa “enfermedad de las
ratas™), v la peste bovina que. sin ser compartida por el hombre. fue causa de hambrunas en Europa,
Sobre la segunda. pueden consultarse la Histoire de la Médecine Vétérinaire y la Histoire illustrée de la
Meédecine Vétwrinaire, ambas del Prof, E. Leclainche (Office du Livre, Toulouse. 1936, y Editions Albin
Michel. dos vols. Ménaco. 1953. respectivamente) , asi como la Geschichte der Tiermedizin. 3000 Jahre
Tierheilkunde, de la Prof. Di* A. von den Driesch (Callwey, Miinchen, 1989) v la de R. H. Dunlop vy D.
J. Williams Feterinarv Medicine. An illustrated History, (Mosby, St. Louis, 1996).

Muchas pestes de la Antigiiedad afectaron al hombre y a los animales, de las que han dado
cuenta varios autores clasicos. Como ejemplo, me referiré a la que pudo dar motivo para la ereccion de
una estela dedicada al dios Jerminus en el sigio IT a.C., sobre la que he publicado un trabajo con
intencion esclarecedora de su significado.'® Aunque algunos historiadores de la Parasitologia pretenden
que tal esiela pudo erigirse para impetrar la intercesidén del dios ante una helmintosis epidémica. me
parece mucho mds razonable atribuiria a la 7oonosis que padecid Ttalia entre los afios 175-173 a.C., que
afectd a bovinos v humanos. de la que dan cuenta Obsequens (fl. 175 a.C.) v Tito Livio (59-647 a.C.-17
d.C.), en la cual dicen que abundaban tanto los caddveres de vacunos y humanos, que ni sigquiera se
ocupaban de ellos los buitres ni los perros. Probablemente se tratara de 1a misma epidemia que afectd a
los animales v al hombre. descrita por Virgilio (70 a.C.-19 d.C) en Georgica (Lib. III, 474-566),
identificable con el carbunco bacteridiano o dntrax.

Durante el imperio de Carlomagno. en el afio 801, se describe la presentacion de una “peste”.
que afligio a personas v animales v. en el periodo comprendido entre los afios 810-1316 se presentaron
mas de 20 epidemias/epizootias en Europa. de las cuales al menos cuatro fueron zoonosis. entre ellas la
peste bubdnica procedente de Asia. de la que se dice murieron unos 25 millones de personas en Europa.
en el siglo XIV. Leclainche (ibid.). que da esta informacion. cita a Pasquier como informante de la
presentacién europea de procesos eruptivos en ovejas ¥ en humanos, en 1411, aunque indica que, en el
primer caso, pudiera tratarse de viruela y, en el segundo, de sarampion, Ante la sospecha de que la
epidemia de disenteria humana que padecié Venecia en 1599, coincidente con una onda epizootica de
peste bovina, pudieran estar interrelacionadas. el Senado de la Republica prohibio, bajo pena de muerte.
que se vendieran o distribuyeran came, leche, mantequilla o queso de origen vacuno (Leclainche, ibid.).

Hacia el concepto de zoonosis

En fin. las observaciones llevadas a cabo en todas las civilizaciones, desde la Antigiiedad hasta el
Renacimiento, van abriendo el camino a la idea de que el hombre y los animales vertebrados, pueden
compartir algunas infecciones v parasitosis, aunque todavia estaba lejos el descubrimiento de los
microorganismos y la comprension de los efectos patogenos del parasitismo de los metazoos. La cuestion
tiene varias explicaciones.

" M. Cordero del Campillo. “On the Roman god Verminus®. Historia Medicinae Veterinariae
(Copenhague), 1999. 24: 1-19.



En el fondo del problema subvace una cuestion religiosa, con implicaciones filosalicas, derivada
de los valores predominantes en la que llamamos “civilizacion occidental”'’” Las palabras del Génesis (1,
26-31) sobre la creacion del hombre (“Hagamos al hombre a nuestra imagen y a nuestra semejanza. para
que domine sobre los peces del mar, sobre las aves del cielo, sobre los ganados y sobre todas las bestias
de la tierra v cuantos animales se mueven sobre ella™). han sido tan antropocénincaments valoradas que,
incluso en tiempos recientes. cuando las ideas ecologicas v las investigaciones genéticas estin derribando
las barreras entre ¢l hombre v la naturaleza, Nelson (1960, cit. por Schwabe, loc. cit.) ha escrito: “In our
conception of the 7oonoses we must be unashamely antropocentric”. El hombre ha venido situandose por
encima de las demas criaturas v no al lado de ellas, por la vigencia del texto biblico. reforzado por las
tesis de Socrates v de Platén (s. V-IV a.C.), en las que el hombre, a quien llamamos frecuentemente “el
rey de la Creacién™. como monarca absoluto por derecho divino, se sitia por encima de todas las criaturas
v no a su lado. En Phaedo v Timaeus, sostenia Platon la inmortalidad del alma y la supremacia de ella
sobre los elementos corporales v sobre los animales, denunciando el obstaculo que supone el cuerpo, que
es perecedero, para el libre desarrollo del espiritu, pues “el destino del hombre es la semejanza con
Dios™. afirma con resonancias del Génesis.

El cristianismo recogio la tradicion judaica y griega por la influencia de Filon de Alejandria (c.
15 a.C. al 40 d.C.). judio de educacién griega. v el hiato entre ¢l hombre y la naturaleza se acentud y
consolidd al ordenar la realidad basandose en los “pares de contrarios”, que ya se observa en la Biblia
(pueblo  elegido/gentiles. animales puros/impuros,  salvajes/domesticos, civilizacion/desierto,
divinidad/demonio. conformidad social/disconformidad etc) y es caracteristica de los pitagoricos
(alma/cuerpo. espirituw/carne. espiritw/materia, racional/irracional etc). La consideracion negativa que
tienen “carne” y “cuerpo”. no solo entre los ascetas sino, en nuestros mismos dias, en algunos sectores del
cristianismo. ha sido una rémora para aceptar el papel del hombre en la naturaleza, en cuanto ser vivo, lo
mismo que fue un serio obsticulo para aceptar la teoria de la seleccion natural y la evolucion de Darwin. .
La criatura que salié de las manos de Dios, a imagen y semejanza suya, con un cuerpo que es “templo del
Espiritu Santo”, se ha creido a salvo de las miserias que afectan a los demds seres que, con él, forman
parte de las biocenosis y comparten un mismo medio. Con tal soporte ideologico no resulta sorprendente
que. cuando se empezaba a postular la vacunacion antivaridlica (con linfa vacunal bovina), como
substitutiva de la variolizacion (que se realizaba de persona 2 persona. con material humane). siguiendo
las observaciones de Jenner sobre esta zoonosis. figuras como E. Kant, el filosofo de Konigsberg (hoy
Kaliningrad. Rusia). v el papa Gregorio X VI rechazaran la inmunizacidn antivariélica con virus vaccinia,
porque implicaba la introduccion de un producto animal en la dignidad del cuerpo humano. Como leonés
que sov. me complace sefialar que don Pedro Luis Blanco, obispo de Leon, se dirigié al clero de su
didcesis. el 14 de julio de 1805, siguiendo lo ordenado en Real Cédula de 21 de abril del mismo afio,
exhortandolo a que convenciera a los padres de familia para que vacunaran a sus hijos, para preservarlos
de la viruela. Afortunadamente. el Vaticano ha corregido su rigida posicion hace unos dias, manifestando
que “Dios ha puesto a los animales, junto con las otras criaturas no humanas, al servicio del hombre para
que pueda. inclusive a través de ellos, lograr un desarrollo integral”. El documento en el que se da este
gran paso lleva el expresivo titulo de La prospectiva de los xenotrasplantes, aspectos cientificos y
consideraciones éticas v fue elaborado pos la Academia Pontificia para la Vida, a peticion del Consejo de
Europa, 98116 habia solicitado la opinién de la Iglesia catolica y otras confesiones religiosas sobre esta
cuestion.

Aquellas ideas contribuyeron también a que los médicos, en general, se desentendieran de la
patologia veterinaria v menospreciaran a los profesionales que la ejercian, lo que agravaba la inexistencia
de centros académicos veterinarios. cuando va la Medicina se ensefiaba en las universidades desde la
Edad Media, con establecimientos famosos en Salerno, Montpellier etc. Sin embargo, eran médicos los
consultados cuando se producian epizootias (Fracastoro, Lancisi ete. son buenos gjemplos) pero, como
dice Smith,'® muchos de ellos intervenian con la “nerviosa aprension de pérdida de dignidad profesional,
por implicarse en el estudio de las enfermedades de los animales. Casi todos ellos se disculparon por

17 Sigo en gran pane la introduccién de mi obra M. Cordero del Campillo, Desarrollo historico de la
Medicina preventiva, Crin Ediciones, MSD AGVET, Barcelona, s/a (1996).

18 1 4 noticia ha sido dada a conocer por la prensa espafiola el jueves dias 27 de septiembre de 2001. Se
citan como principales responsables del documento a monsefior Elio Sgreccia, Emmanuel Crozzi, del
Departamento de Cirugia de la Universidad de Cambridge (Inglaterra) y a Maria Luisa Lavitrano,
coordinadora de los provectos de trasplantes animales en Italia.

Y F. Smith. The eariv History of Veterinary Medicine and its British development, 4 vols., J. A. Allen and
Co.. London. 1976



degradar su profesiéon”. mientras que los cirujanos, que tenian consideracion inferior a los clinicos, fueron
quienes aprovecharon las oportunidades que ofrecia la experimentacion animal. lo que hoy sigue siendo
una realidad. Todavia en obras modernas. como la de Babini (1980),20 se dice que, “como ciencia
aplicada, la medicina seria comparable a la veterinaria o a la fisiopatologia, pero bastaria para destruir el
simil. pensar en la actitud del hombre frente al cancer humano y en la que asume frente a la peste de
citrus o a la tuberculosis bovina™

Como apostilla a esta sorprendente opinion, debe conocerse que la obra va prologada por el Prof.
Lain Entralgo. director de una monumental Historia Universal de la Medicina, en sicte tomos
magnificamente impresos ¢ ilustrados. editados en Barcelona por Salvat, en los afios 70, en cuyos indices
de materias solo aparece el vocablo “Veterinaria”, para mencionar la practica de nuestra profesion en la
culturas de la Antigiiedad En el mismo indice analitico no hay ninguna entrada para “Zoonosis™. El
olvido de la Veterinaria v de los problemas comunes al hombre y a los animales. lo rubrica el articulo que
escribid el prestigioso historiador médico. sobre microbiologia e inmunologia, en el que mezcla y
confunde lamentablemente la peste v la salmonelosis porcinas, el colera de las gallinas y el colera
humano. por desconocer que ~hog cholera” es la peste porcina, virosis atribuida inicialmente a
Salmonelia suipestifer (por cierto. el género Salmonella tiene origen veterinario, no solo porque el primer
agente fue descubierto en el cerdo, sino porque Daniel Elmer Salmon. a quien se le dedico. era
veterinario. v su colaborador Theobald Smith médico v veterinario) y el colera aviar es una pasteurelosis.
enfermedades todas ellas bien diferentes entre si y sin ninguna relacion con el célera del hombre, causado
por Iibrio cholerae. En otra importante obra contemporanea sobre epidemiologia humana se asegura que
la glosopeda (ficbre aftosa) afecta a los équidos. Cualquier veterinario hubiera podido aclarar estos
errores. ;Considerarian ambos autores impropia de su condicion médica, la consulta con algan
veterinario?,

Como dijo Ramon v Cajal. “sonroja pensar que abunden hombres de ciencia que menosprecien
la veterinaria moderna. tan digna de todos los respetos y consideraciones...”, pero todavia nos sorprende
la displicente ignorancia de algunos de nuestros contemporaneos. Ya G. F. Ingrassia, llamado el
Hipocrates de Sicilia, escribio en 1564 que “La medicina veterinaria formalmente es inseparablz de la
medicina humana. mejor conocida, de la que difiere simplemente por la dignidad y nobleza del sujeto”
(Cit. por Smith. loc. cit.). Tras éL figuran entre quienes valoraron la medicina comparada B. Laubender
(1764-1815), E. F. Gurl (1794-1881), L. Pasteur (suyas son estas bellas palabras: “Si j’étais jeune. et
méme a mon 4dge. si j étais plus valide. j’irais me constituer éléve a I’Ecole d’Alfort. Les lectures des
ouvrages vétérinaires me mettent la téte en feu”), I. Metchnikoff, sir Clifford Albutt, J. B. Buxton y tantos
otros. coronados con la concesién del Premio Nobel de Medicina al Dr. veterinario australiano P.
Doherty, Dr. honoris causa por la Facultad de Veterinaria de Bellaterra (Barcelona), a quien tuve el honor
de presentar en la sesion de su recepcion como académico de honor en la Académia de Ciencies
Vetérinarias de Catalunya. el 2 de octubre del afio 2000.*' En esta somera relacién de cientificos que
entendieron la potencialidad de la Veterinaria, ocupa un lugar sefiero, desde nuestra perspectiva
profesional y, mas concretamente. en relacion con la historia de las zoonosis, Rudolf Ludwig Carl
Virchow (1821-1902). quien escribio: “Entre la medicina animal y la humana no hay linea divisoria. ni
deberia haberla. El objeto es diferente, pero la experiencia obtenida constituye la base de toda medicina.”

Las zoonosis a partir de R. Virchow

Merece la pena detenernos brevemente para perfilar la personalidad de este médico presentado
por sus compatriotas contemporaneos como el simbolo de la ciencia alemana, continuador de Alexander
von Humboldt v ultimo de los enciclopedistas germanos.” Participd activamente en la politica, como
hombre de izquierdas. contribuvendo a la fundacion del partido progresista liberal-democratico, inclinado
al socialismo radical. v mostrd una considerable preocupacion por los menesterosos, desde su primera
experiencia en la Alta Silesia (1847/48) combatiendo el tifus exantematico, conocido como el tifus de los

% J. Babini, Historia de la \ledicina, Gedisa, Barcelona, 1980.

21 Algunos detalles mas pueden consultarse en mi obra antes citada (Desarrollo historico ...)y en mi
articulo “Los premios Nobel y la Veterinaria”, Informacion veterinaria, encro de 1997, pp. 44-46.

2 Gran parte de los datos proceden de la obra de K. Enigk. Geschichte der Helminthologie im
deutschprachigen Raum, Fischer Verlag, Stuttgart. 1986. Los interesados por este personaje pueden
consultar sus obras. en varios volimenes, editadas bajo el titulo Samtliche Werke, por Christian Andree
en la Européischer Verlag der Wissenschaften, Berlin, a partir de 1991.

(1322 - 1295)



famélicos (“Hungertyphus™) o de los pobres. Sensibilizado por tal experiencia, llegé a definir al médico
como el abogado de los pobres y, como diputado en el parlamento de Prusia (desde 1862) y
posteriormente del Reichstag (1880-1893), participé activamente en la politica social y sanitaria, asi como
en cuestiones veterinarias. con trabajos (1877) sobre la “Verhiitung von Tierseuchen” (Prevencioén de las
enfermedades de los animales) v “Verhiitung der Rinderpest” (Prevenciéon de la peste bovina),
reglamentacion de la inspeccion sanitaria ue las cames de abasto. creacion de mataderos en las ciudades,
coincidiendo con los trabajos de Gottlob Friedrich Heinrich Kiichenmeister (1821-1890) en 1864, un
reglamento sobre epizootias, incluyendo las parasitarias y programas especificos de lucha contra
triquinelosis v cisticercosis. Virchow fue el creador de la patologia celular (“Cellularpathologie™) v
fundador del primer Instituto de Anatomia patologica de Alemania (Wiirzburg, 1849).

Virchow. que habia hallado triquinelas en dos caddveres humanos en Wiirzburg, de cuya
universidad era profesor de Anatomia patologica (1849-1856), descubri6 con Karl Georg Friedrich
Rudolf Leuckart (1822-1898) el papel del cerdo en el ciclo del nematodo y contribuyé a demostrar que la
triquinelosis humana. diagnosticada como “tifus”. se debia a este helminto. desechando también que
tuviera algin papel Heterodera schachtii, parasito de la remolacha, como algunos habian creido. Su
intervencion fue decisiva para la implantacion de la inspeccion microscopica de las carnes porcinas
(1863), venciendo la oposicién de importantes sectores de las industrias carnicas alemanas, que la creian
innecesaria. supliéndola por la instruccion de la poblacion sobre los métodos de inactivar las triquinelas y
aplicando medidas higiénicas en las granjas. Sin duda, influyeron en la toma de conciencia las epidemias
alemanas de Hettstadt (1863), de Hedersleben (1865) y de Hamburgo, que llegaron a alarmar de tal
manera a la poblacion. que condujeron a las clases acomodadas a la observancia de la regla judia, con
rechazo de la came de cerdo. calificando al jamén como veneno (“Schinkengift”). Su enérgica defensa de
la experimentracion animal comparada (Congresos Tnternacionales de Medicina de Amsterdam, 1879, y
Londres, 1881). le habia nacido de su maestro Johannes Miiller (1801-1858) y fiel a estas ideas. ya habia
incluido en el primer volumen de su Patologia humana los fito v zoopardsitos (“Parasitische Pflanzen und
Tiere™) v, en sus imvestigaciones sobre triquinela. habia estudiado varias especies animales buscando su
posible papel de reservorios. Robert von Ostertag (1864-1940), veterinario y médico, que se forméd con
Virchow. fundé la revista “Zeitschrift fiir Fleisch- und Milchhygiene™ (1890) v escribio un manual de
inspeccion de cames (Handbuch der Fleischbeschau, 1892), por lo que se considera como uno de los
pilares de la intervencion veterinaria en la inspeccion de alimentos. basica en la Salud Puablica.

Con los antecedentes va mencionados, se entiende que Virchow estuviera preparado para aceptar
que existian enfermedades comunes al hombre v a los animales, para las cuales empled, por primera vez
en el mundo. la voz Zoonosen en el volumen II de su Handbuch der speziellen Pathologie und Therapie,
1855, p. 337. al mismo tiempo que hablo de “Infektion” y llego a la conclusion de que solo hay una
medicina (“dass es nur eine Medizin gibt”). Defendi¢ el trabajo conjunto de médicos y veterinarios. la
mejora de las instalaciones v docencia de las Escuelas de Veterinaria, la preparacion cientifica de nuestros
colegas (1862. 1880. 1890) v la conveniencia de que médicos y veterinarios adquirieran amplios
conocimientos de ciencias naturales (“Uber die nationale Entwicklung und Bedeutung der
Naturwissenschaften™). aunque no estaba convencido de la validez de los trabajos de Darwin (“Die Teorie
Darwins. Deszendenz und Pathologie” etc). La aceptacion del cardcter transmisible de muchas
enfermedades entre los vertebrados, incluido el hombre, fue abriéndose camino gracias a contribuciones
como las de Gamgee (1861) y Perroncnito (1886), que culminan con la obra de Reder y Koranyi (1987)
que incluyen el propio vocablo “7oonosis” en el titulo.”

Los espaiioles podemos sentimos orgullosos de la prioridad de la obra de Juan Morcillo
Olalla (nacido en Montealegre. Albhacete, 1828), inspector de cames de Jativa (Valencia), autor de la (GGuia
del Veterinario Inspector, o sea Policia Sanitaria Veterinaria, aplicada a las casas-mataderos y
pescaderias (Madnd. 1858), que alcanzo varias ediciones (Jativa, 1858, Madrid, 1882; Valencia, 1902) v
de varios trabajos sobre problemas patologicos de las reses de abasto, incluyendo observaciones sobre
cisticercosis v triquinelosis (Madrid, 1878), con ocasitn de la epidemia de esta nematodoss, en Villar del
Arzobispo (Valencia. 1876). Sus obras contribuyeron a fundamentar cientifica v legalmente la inspeccion
veterinaria de cames. ¢ue en el periodo comprendido entre 1865-1884, pretendian reservarse para si los
médicos. pese a que el R.O. de 1859 y el reglamento de mataderos. fijaban la exclusiva responsabilidad
veterinaria en ellos. Por R, O, de 9-X-1883 se declard obligatoria la inspeccion microscopica de las carmes
de cerdo. se crearon los “inspectores de carnes muertas. grasas, embutidos y ganados”, para veterinarios o

2 Cit. por A. Mantovani. “Notes on the development of the concept of zoonoses™. Historia Medicinae
Veterinariae, 2001. 26 (2): 41-32.



albéitares (R. O. de 13-XT1-1883) v en 1885 se decreté la exclusiva competencia veterinaria para la
inspeccion de las carnes de los animales de sangre caliente. con algunas reservadas para los médicos.
sobre alimentos de otros origenes.

Los sucesivos brotes de triquinelosis en Loza de Estepa (Sevilla, 1878), Cortejada de Ortega
(Malaga, 1883, 1886). La Mamola (Granada, 1886), Cartagena (1886), Aldea de Posadillas (Cérdoba.
1886) etc reforzaron el papel de los veterinarios en estas tareas, con la R.O. de 18-VII-1878, que imponia
la inspeccion microscépica e impedia la venta de carnes porcinas cisticercosas. 1a R.O. de 9-X-1883. que
prohibia la matanza de cerdos en los ayuntamientos donde no se dispusiera de "los instrumentos que la
ciencia aconseja necesarios” (microscopio). reiterando la R.O. de 4-1-1886 la obligacion de someter “al
examen microscopico la came de cerdo”. Los médicos. entre otras competencias. tenian la maxima
responsabilidad de la inspeccion sanitaria de las importaciones de productos del cerdo. en los puertos
maritimos (R.O. de 9-XI-1887). situacién rectificada para dar atribuciones al veterinario (R.O. 31-XII-
1887), v el R. D. de Gobernacion v reglamento de sanidad exterior (28-X-1899), que encomendaba a los
veterinarios el reconocimiento de los productos carnicos importados. completando la legislacion relativa a
la exportacion (R.Q. de Gobemacion. de 13-XII-1881), que exigia la certificacion sanitaria veterinaria
para los ganados enviados a otros paises..

Otros espaiioles dignos de menci6n son Nicolds Casas de Mendoza, autor de un trabajo sobre
epizootias (1846) en el que propone medidas profilacticas sobre varias zoonosis (rabia, triquinelosis.
carbunco, dermatomicosis etc)™ y Dalmacio Garcia e Izcara, que dirigio la Seccién de zoonosis del
“Instituto Alfonso XIII". desde 1899, pronuncié su discurso de ingreso en la Real Academia Nacional de
Medicina soive L.a rabia v su profilaxis (Madrid, 1908, reeditado en 1921) y contribuy6 a la redaccion del
Reglamento de Zoonosis de 1917. C. Lopez y Lopez. escribié el que puede haber sido primer libro
dedicado monograficamente a las zoonosis en Espaifia: Fnfermedades comunes al hombre y animales,
Graf. Papelera. Madrid. s/a. ;,19407), seguido del .escrito por L. Sdiz Moreno (1976).

Para Virchow. las zoonosis eran un grupo de infecciones y parasitosis adquiridas por ¢l hombre a
partir de los animales. pero la ampliacién de los conocimientos microbiologicos, parasitologicos v
epidemiolégicos, dio lugar a que se fuera ensanchando el ambito del vocablo, para abarcar todas las
enfermedades adquiridas o transmitidas entre los vertebrados domésticos o silvestres y el hombre, v
reciprocamente. Mas tarde. se incluyeron procesos en los que el agente no da lugar a manifestaciones
clinicas. es decir. infecta sin causar enfermedad. pero se multiplica de modo inaparente en algin
vertebrado que puede forma parte de la cadena epidemioldgica. La definicion de la OMS/WHO (1959)
abarcaba las “enfermedades e infecciones transmitidas naturalmente entre animales vertebrados y el
hombre”, pero la condicion natural no siempre puede demostrarse. por lo que se ha caminado hacia la
integracion de las enfermedades compartidas en la naturaleza ‘por el hombre v los vertebrados. en ambas
direcciones. El mismo organismo (1967) afiadia la reciprocidad de la transmision (viceversa).
manteniendo esta definicion el Comité de Expertos en Zoonosis parasitarias (1978)

La relacion de enfermedades compartidas entre los vertebrados y el hombre se incrementa
permanentemente por el perfeccionamiento de los medios diagndsticos. por la modificacion de los habitos
humanos en las sociedades desarrolladas (contactos frecuentes con animales de compaiiia, incluyendo
animales exdticos. gran consumo de productos animales, cambios en los procesos productivos en la cria
intensiva. viajes a paises tropicales etc) v, en parte también, por los estudios retrospectivos que permiten
diagnosticar antiguos padecimientos. Del centenar de zoonosis que se consideraron inicialmente, hemos
pasado actualmente a mas doscientas enfermedades v la lista estd abierta para incluir otros
descubrimientos, que comprenden enfermedades realmenie nuevas, es decir. conocidas actualmente.
aunque existieran anteriormente, sin haber sido diagnosticadas. y otras que cobran ¢n la actualidad nuevos
impetus, a las que se califican de emergentes™ La presunta novedad o la sorprendente emergencia
encuentran explicacion cuando, aparte de la mejora de los métodos diagnosticos, se incorporan crilenos
ecologicos a la interpretacién epidemioldgica. Unos ejemplos pueden aclarar estas cuestiones.

Podria decirse que 1a condicion de zoonosis que tienen algunas enfermedades humanas siempre
ha sido novedad para los médicos. que han tardado en relacionar los padecimientos de los animales con

* Cit. de L. Sdiz Moreno. Las zoonosis, Biblioteca Veterinaria AEDOS, Barcelona, 1976.

25 Me he ocupado de esta cuestion en la sesion cientifica que la Real Academia de Medicina y Cirugia de
Valladolid celebrd en el Colegio Oficial de Médicos de Leon el 1-X1I-2000, con el trabajo “Patogenos
emergentes y antiguos: la experiencia historica”.
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los de 1a misma naturaleza en el hombre, pero no entre los veterinarios y los profesionales que trabajan
con productos animales (camiceros, peleteros. trabajadores de Ia lana elc.). que frecuentemente las han
padecido en sus propias cames, como enfermedades profesionales.™ 1. Sudrez de Peralta afirma (1570)
que. aunque parezca imposible, muchas enfermedades de los caballos pueden hallarse en los hombres,
dice del muermo que suele ser mortal en los equinos ¥ anota el riesgo del contagio humano apuntando
que “[para] los Albextares que no la entiendan [la enfermedaw suele ser causa del peligro” ' Sin
embargo, hasta que Babés (1881) v Rozsahehyi (1882) no observaron el bacilo en material de pustulas y
tilceras humanas, v Laffler v Schiitz (1882) no consiguieron su cultivo y la infeccion experimental, no se
acepté gue fuera contagiable al hombre. También el carbunco bacteriano (dnthrax) cuenia con
observaciones que relacionan el padecimiento humano con la adquisicion del contagio a partir de
productos animales. como enfermedad profesional. A. von den Driesch (1989) cita un texto legal
promulgado en Baviera (1711) relacionado con la muerte por carbunco de un tratante en Ccuercs. y
reivindica la prioridad de la observacién de los bacilos para J. Fuchs (1862). profesor de la Escuela de
Veterinaria de Karlsruhe, que generalmente se atribuve a A Pollender y F. Brauell (¢ste veterinario),
seguidos de O. Delafond. director de la Escuela de Velerinaria de Alfort, aunque en las obras médicas
siempre se cita a Davaine. Raver etc.

Entre las enfermedades “nuevas™ figuran las causadas por microsporidios. protozoos bien
conocidos desde hace mas de un siglo. agrupados actualmente entre los Arquezoos ** Nuevo se considera
¢l SIDA, cuvo agente se ha comprobado que estd ampliamente difundido entre antropoides africanos y
sorprendentemente se ha descubierto que el retrovirus HTLV-1, relacionado con aquél, causante de un
tipo de leucemia frecuente en Japon y América del Sur, se ha encontrado en momias de 1.506) afios de
antigiicdad. en el desierto de Atacama, al N de Chile.™ La primera zoonosis de la que tenemos noticia en
la América hispinica fue la gripe, que llegd con el segundo viaje de Coldn, con los equinos v cerdos que
llevé a La Espafiola (Haiti-Santo Domingo). que llegaron enfermos. como algunos espafoles. La
infeccion se difundi6, causando gran nimero de bajas entre los indios. Hasta hace poco no se sabia que
habia sido una zoonosis. pues se ignoraba que los virus de las influenzas o gripes humana y los de los
animales son mixovirus estrechamente emparentados, v que el cansante de la lamada “gripe espaiiola” de
1918 esta relacionado con el de la gripe de los lechones, que también afecta a las aves (influenza virus
tipo A) v es afin al de los equinos, segin ha demostrado el andlisis genctico de muestras humanas
conservadas en el Instituto de Patologia de las Fuerzas Armadas Norteamericanas. Lo mismo puede
decirse del tifus exantematico. rickettsiosis preexistente en América (el cocoliste de los mexicas), de
origen murino. con indices de mortalidad del 1 %, y el llevado por los espafioles, que resultd mas
mortifero para las poblaciones indigenas (mortalidad que llegé hasta el 60 %). La fiebre amarilla, es
endémica en las dreas silvdticas de Africa y América del Sur, llega de vez en cuando a las ciudades y ha
viajado con las expediciones humanas y es otro gjemplo de zoonosis que, en su momento, fue enfermedad
“pueva” y hoy en dia resulta “emergente” de vez en cuando. Los ejemplos pueden multiplicarse.*

La nocion de barrera inter-especies, que protegeria al hombre de los agentes patogenos de los
animales v a éstos. de unas especies a otras. ha quedado desechada. Junto a las observaciones ya citadas,
pueden citarse las investigaciones de W. Burgdorfer, a quien se dedico Borrelia burgdorferi, agente de la
enfermedad de Lyme (Connecticut, USA) descubierta por él, transmitida por Ixodes dammini, que

% Cf M. Velu, Zes maladies professionelles d’origine animale et la notion de risque. Imp. R. Foulon,
Paris, 1950. También: A. Mantovani ef al., “A historical overview of occupacional diseases connected
with animals.” En: A. Grieco. S. lavicoli and G. Berlinguer (edits.), Contributions to the history of
occupational and environmental prevention. Excerpta Medica. International Congress Series 1189.
Elsevier, Amsterdam. 1999.

2" M. A. Marquez. La Albevteria en la Nueva Esparia en el siglo XV En: M. Cordero del Campillo, M.
A. Mérquez v B. Madariaga de la Campa. Albeyieria, Mariscalia y Veterinaria (Origenes y perspectiva
literaria). Universidad de Ledn (Espafia), 1996.

% Cf A. R. Martinez Fernandez, Microsporidios: protistas pardsitos, nuevos patégenos humanos. Real
Academia de Farmacia, Madrid, 1994.

29 a noticia de esta hallazgo, publicada en Nature Medicine. se ha difundido en la prensa diaria (£7 Pats,
30-X1-1999).

39 BEn mi obra Crénicas de Indias. Ganaderia, Medicina v Veterinaria, Valladolid, 2001 pueden ampliarse
estos datos. Es wtil también la Historia de las enfermedades infecciosas de M. Burnet, Alianza Editorial,
Madrid, 1967. Vid. también E. F. Rodriguez Ferri, Microorganismos patégenos de nueva identificacion o
de interés creciente. (parogenos emergentes) en los animales. Zoonosis. Real Academia de Doctores,
Madrid. 1995.



circulaba entre los cérvidos v pasé a los humanos como “nuevos” hospedadores. cuando éstos
irrumpieron en los circulos silvaticos en que venia existiendo. Las encefalopatias espongiformes
constituyen otro buen ejemplo del salto de las barreras interespecificas, cuando se alteran las condiciones
de convivenc'~ en las biocenosis. como también se observa en el distinto comportamiento de los
retrovirus del grupo STDA, cuyo poder patdgeno es considerable para ¢l hombre y aigunos antropoides.
mientras que otras especies de sSImios pueden soportarlo sin manifestaciones clinicas. Los ataques al
hombre de Cachliomia hominivarax, han ingresado en la literatura médica cuando Charles Coquerel.
médico que ‘publico los primeros casos que observo en la mitica Isla del Diablo (Guayana francesa.
1858), desconociendo que Fray Pedro Aguado da noticias de es¢ padecimiento con ocasion de la
expedicion de Jiménez de Quesada al Nuevo Reino de Granada (actual Colombia), en el s. XVI, como
recoge mi obra ya citada ( Cronicas de Indias...)

Clasificacion de las zoonosis

La primera clasificacion de las zoonosis (OMS/WHO, 1951) se basaba en la etiologia. es decir.
la naturaleza de sus agentes causales. con la tradicional division en dos grandes grupos. infecciosas ¥y
parasitarias v, dentro de cilas virosis. rickettsiosis. bacteriosis. micosis, en el primero, y protozoosis,
helmintosis v artropodosis.en ¢l segundo Sin duda. este criterio permitia conocer y diferenciar

adecuadamente las diversas zoonosis. que entonces sumaban un centenar,”’ namero que hoy se¢ ha
duplicado.

Pronto se introdujeron otros criterios. Considerando la procedencia o direccion del contagio se
agruparon en tres apartados. antropozoonosis (gr. anthropos, hombre 6 mujer), de los animales
vertehrados al homhre, zooantroponosis (gr. zdon, animal), del hombre @ otros vertebrados y anfixenosis
(gr. amphi, ambos). de mutua transmision entre el hombre y los vertebrados. Un cierto matiz en estas
denominaciones se introdujo al denominar euzoonosis (gr. eu, justamente) a las que tienen al hombre
como hospedador habitual u obligado v parazeonosis (gr. pard, junto a). cuando el hombre las adguiere
con poca frecuencia o es afectado accidentalmente. Finalmente. introduciendo el criterio de reciprocidad
o no de la transmision. se habla de holozoonosis (gr. holes, completo, entero), cuando el contagio es
reciproco y de hemizoonosis (gr. henii, 1a mitad), si el retorno al hombre no esta garantizado, porque el
hombre es hospedador inadecuado o €s un simple fondo de saco.

Joubert profesor de la Escuela de Veterinaria de Lyon, califica como orfozoonosis (gr. orthos,
recto. correcto) a las de contagio directo, ferozoonasis (lat. fero, llevar) las transmitidas medianie
vectores) v la lista de denominaciones la completa Fuzéby,”” con los vocablos psendozoonosis (gr
pseudos, falsedad). para las enfermedades comunes al hombre y los animales. a partir de un contagio
comiin. por ejemplo. ¢l suelo. v aléthézoonosis (£1. aléthés. verdadero), con mas (érminos para precisar
algin otro aspecto de la zoonosis, anteponiendo al vocablo zoonosis un prefijo indicativo de algin
aspecto de la enfermedad: euthv- (gr. euthus, euthy, direclo), mesito- (gr. mesités, intermediario),
aquineto- (gr. @, sin, ¥ quinesis. movimiento), irofo- (gr. trophé, alimentacion), tixo- (gr. thixis, tacto) etc

La clasificacion de la OMS/WHO (1979) analiza las modalidades del paso de los agentes desde
los animales hasta el hombre, introduciendo cierta referencia a los ciclos de infeccidn o infestacion ¥ lo
que, en cierto modo. pademos denominar criterios ecoldgicos. Son directas (Schwabe, 1969) las que
pasan de un vertebrado a otro. sin distingos, ciclozoonosis (Con ung o varios veriebrados en el ciclo),
metazoonosis (con invertebrados vectores) y saprozoonosis (presencia de un factor inanimado)

En mi opinion. sobran clasificaciones y vocablos que, en vez de contribuir a facilitar la
comprension, complican innecesariamente las cosas. En cambio, estimo que la definicion de 700N0SIS ue
propone el Prof. A. Mantovani ( op.cit.. 2001) amplia el ambito para abarcar enfermedades o trastornos de
vinculados a las relaciones reciprocas entre el hombre v los animales. Considera zoonosis “cualquier
menoscabo de la salud v/o de la calidad de vida del hombre, derivado de las relaciones con oOtros
vertebrados o con animales invertebrados comestibles o toxicos”.

3 pueden consultarse las obras de P. N, Acha y B. Szvfres, Zoonosis y enfermedades transmisibles
comunes al hombre v a los animales. Org Panamericana de la Salud, Washington. 1977, C. Sancher
Acedo. Zoonosis parasitarias. Academia de Medicina, Zaragoza, 1992 y J, Chin (edit.), £/ control de las
enfermedades transmisibles. Org, Panamericana de Salud. Washington, 2001,

2] Euzéby, Les parasitoses humaines d'origine animal. Caractéres epidemiologigues. Flammarion,
Med. Sc.. Paris.1984.
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DON PEDRO LUIS BLANCO, POR LA

gracia de Dios , Obispo de Leon v su Obispado , del
Consg'o de S M. d7¢.

: A 1os Vicar1os , ARCIPRESTES , PARROCOS , ¥ DEMAS ECLESIASTICOS
DE NUESTRA DIOCESIS HHACEMOS SABER' '

. Que_por Real Cédula ‘de veinte 'y uno de -Abril tiltimo , queé se ha
cicculado por los Tribunales .y Justicias Rekles., se digné mandar 'S M.
que’en los Hospitales sé esiableciese 14 vachiraciony, gue ‘con tanto be-
neficio 4 I bBumanidad se ha ‘sumidisttado .y stministra en todos los
Paises ‘contra el ‘mortiféro ‘contiglo ‘de las Viftelas, y ‘ofreciende Rus
expériendias -la - mas lisongetra ‘esperanza+, de queé pueda dlegar con el
tieoipo A extingiirse Wid mal 'qie hace desaparécei uha gran parte de
la poblacion en 1a ‘nifie2 cofisideramo’ en nuestro thinisterio Pasroral
la mas grave oblighdion 'de proinovet el uso ‘de tan ‘admirable preserva-
tivo} § ‘mandaios 3 nuesiros amados Parrotos y demas Etlesiasticos,
que ¢on un verdidero eficaz 2elo ‘exhotten 4 los padres 'de familia 4§
que piesanten sis hijos 4 dicha vpericivn , vendiéndo ¢on exhortacienes
apoyadas 'con la experiencia de otras partes Ja vulgat preocupacion que

‘adviertan en sus ‘feligreses ‘contra Un especifico y 'que ‘quando no trean

ser un $eguro préservarivo que fibérte 'de 1a minerte 4 sus ‘tierwos hijos,
deberdn 4 1o menbs creer que nibgun dafie Poede hacerles, y que tal
vez por $u fmpradeénté résistencia sexn sus hemicidas; procurandoe al
mismo tiempo los propios Pirrocos fatilitar Yos auxillos temporales que
néetesiten los pobres dd sus Parroquias, aunque sea <de sus Fibricas, para
concuttir 4 los Pueblos 4 que se halle establedida 1a vacunacion. Y de-
scando facilitat s uso én la extension de huestra Dideesis , multiplican=
‘do los establecimiéntos , mandames que €n dos Hospitales de 1as Cabe-
zas de Pariido, que estin sujetos 4 noestta Santa Visia y gobierno,
se establézea Sala d¢ vacanaciony adquiriendo el fluido vacuno de ios

rafés en qie ya_se ‘suministid , ‘como es en ¢sta Cindad , Saldafia y

illalon 4 proturando Yos Tedpedtives facaltarivos instruirse de otros préc-
‘ticos en ¢l modo de hacer ton ‘acierto 11 fnoculacion, observando en
todas las Juttas de 'dichos Hosplirales y sus Administiadotes 1o preveni-
do en la titada Real Cédala, dindones razon de los progresos que ad-
viertan , $in omitie 1a que deben dar 4 los Jueees Reales ; g prevenimosd
4 las fmismas Juntas, que se inserte esta Cirtulac como Auto de Visi-
ta en los Libros de ella en tada Hospital., cofno igualiiente en las Pi-
rroguias. Dado en Leon 4 14 de Julio de 18ds.

Pedro Luis , Obispo de Levn.

Por mandado de S. I el Obispo mi Sr.

Dr. D. Foaquin Maria Friz.
" de Pallzjo.
- Secretario.



